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	І МОЛ.
ГРУПА
	ІІ МОЛ.
ГРУПА
	СЕРЕДНЯ
ГРУПА
	СТАРША
ГРУПА

	1. ПРИЙОМ ДІТЕЙ, ОГЛЯД, 
ІНД. РОБОТА

	7.00 – 8.40
	7.00 – 8.45
	7.00 – 8.45
	7.00-8.45

	2. РАНКОВА ГІМНАСТИКА

	8.40 -8.50
	8.45 – 9.00
	8.45 – 9.00
	8.45 – 9.00

	3. С Н І Д А Н О К
	8.55 – 9.20
	9.00 – 9.20
	9.00 – 9.20
	9.00 – 9.15


	1. ЗАНЯТТЯ № 1
ЗАНЯТТЯ № 2
ЗАНЯТТЯ №3
/ В ГРУППІ, НА МАЙДАНЧИКУ/
/ ІНДИВІДУАЛЬНІ, ПІДГРУППОВІ /

	9.30 – 9.50
10.00 – 10.15
	9.30 – 9.50
10.00 – 10.20
	9.30 – 9.55
10.00-10.20
	9.20 – 9.55
10.00-10.25
10.30-11.00



	5. ПРОГУЛЯНКА

	10.15 – 11.15
	10.20 – 11.45
	10.30–12.00
	 11.00-12.15

	6. О  Б  І  Д
	11.30 – 12.00
	11.50 – 12.20
	12.10-12.30
	12.20-12.40


	7. С О Н

	12.15 – 15.15
	12.35 – 15.15
	12.40- 15.00
	12.50-15.00

	8. ПІДЙОМ, ВОДНІ
ПРОЦЕДУРИ

	15.15 - 15.30
	15.15 – 15.30
	15.00 –15.10
	15.00-15.15

	9. П О Л У Д Е Н О К
	15.30 – 15.45
	15.30 – 15.45
	15.15 – 15.30
	15.15 –15.30


	10. ІГРОВА ДІЯЛЬНІСТЬ
ІНДИВІДУАЛЬНА РОБОТА
П Р О Г У Л Я Н К А

	
15.45 –16.25
	
15.45 – 16.30
	
15.35 – 16.40 
	
15.35 – 16.40

	11.  ВЕЧЕРЯ

	16.30 – 16.50
	16.35 – 16.50
	16.40 – 17.00 
	16.45 – 17.00


	12. ПРОГУЛЯНКА,
ПОВЕРНЕННЯ ДО ДОМУ
	17.00 – 19.00
	17.00 – 19.00
	17.00 – 19.00
	17.00 – 19.00





